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XIII TROFEO ACACYR MAGINA 2017

ULTIMAS INFORMACIONES ---- COMPLEMENTO BOLETIN 1

iSed bienvenidos al Trofeo de orientacidn del verano, y a la acogedora y hospitalaria Cabra
del Santo Cristo!



PROGRAMA

Viernes 25 de agosto: “LA NOCHE”

18.00- 20.00 - Apertura centro de competicién, Sala de Exposiciones en Plaza de la Constitucion de Cabra
del Santo Cristo. Apertura suelo duro en el Pabellén Polideportivo Municipal de Cabra del Santo Cristo.
21.00 - Carrera popular festiva por las calles de la localidad de Cabra del Santo Cristo .Categoria adultos y
menores, con control sorpresa para la categoria de Adultos (s6lo mayores 18 afios).

23.00- Fiesta de la orientacién 1 en el Pub Laura.

Sabado 26 de agosto: “EL DIA 1”

8.30 - Apertura del centro de competicion y zona de cuarentena en Ubeda, Antiguo Colegio Matematico
Gallego Diaz (IES Francisco de los Cobos), calle Fernando Barrios. Carrera Modelo - Mapa de
Calentamiento Urbana en zona contigua.

10.00 - Salida del primer orientador/a de la prueba Sprint de la Liga Espafiola y Andaluza.

12.30- Cierre de la prueba y entrega de premios en el Ayuntamiento de Ubeda.

Tarde - Carrera Modelo de bosque, mapa Cabra del Santo Cristo.

18.00 - Asamblea de la Federaciéon Andaluza del deporte de Orientacion.

23.00 - Fiesta de la orientacién 2 en el Pub Laura.

La piscina municipal de Cabra tendré acceso gratuito para todos los orientadores hasta su cierre (18 horas
aproximadamente), presentando el dorsal.

Domingo 23 de agosto: “EL DIA 27

9.00* - Primera salida carrera Media Distancia valedera para Liga Andaluza, en el paraje de Las Jarosas.
10.30- Ultima salida carrera Media Distancia.

13.30 - Entrega de premios en Cabra.

14.00 - Degustacion tradicional de Andrajos y cierre de trofeo.

* Si la organizacion ha concluido con margen el trabajo logistico, se podra salir antes de esta hora al ser la
salida con estacion start.

Durante toda la mafiana se podra acceder gratuitamente a la piscina municipal de Cabra.

PRECAUCIONES EN LAS PRUEBAS

Os pedimos maxima precaucion tanto a la hora de competir (calor, lluvia y pavimentos mojados, paso de peatones o
coches) como con el entorno (peligro de incendio). Es muy probable que hagan las altas temperaturas de otros afnos.
Lo importante es participar y hacer unas buenas pruebas, no hacerse dafio.

OFERTA CASA HERMINIA

Como cada edicion, ademds de obsequiarnos con sus estupendos andrajos, Casa Herminia, con su chef Alberto a la
cabeza, ofrece un menu del Trofeo con un precio especial, 15 euros. La mejor gastronomia de la comarca, fusion de
tradicion y vanguardia, en el corazén de Cabra del Santo Cristo.

MODEL EVENT EN CABRA

Las balizas son cintas blancas y rojas con niumero de identificacion. Cada participante ha de llevar su avituallamiento
y copia del mapa. Desniveles moderados a fuertes. Calzado de monte con agarre para las laderas y la pinaza.



ENTRADA PISCINA

Recordad que con el nimero de dorsal podéis acceder a la piscina municipal para refrescaros, bafarse o tomar unas
cervezas, o comer una buena paella. Para la paellas o comidas, contactar previamente con los responsables para
poder tenerlas preparadas a la hora que preciseis.

APARCAMIENTO CARAVANAS

Se pueden aparcar las caravanas junto el Pabellén Polideportivo.

SUELO DURO EN PABELLON POLIDEPORTIVO MUNICIPAL

Como en otras ocasiones el Excelentisimo Ayuntamiento cede gratuitamente este soberbio equipamiento para el
suelo duro. Desde la organizacidn os pedimos a quienes hagais uso de ello el cuidado y buena utilizacidn de espacios
y materiales. Cobramos organizativamente 1 euro para colaborar con la limpieza, ya que en ediciones anteriores no
guedo lo limpio que hubiéramos querido la organizacién.

ASAMBLEA FADO

Se realizard en la Sala de Exposiciones de la Plaza de la Constitucidn de Cabra del Santo Cristo a las 18 horas del
sabado 26 de agosto

SALIDAS DISTANCIA ESPRINT EN UBEDA

Al ser prueba de Liga Espafiola Sprint FEDO, se realizard por horas de salida.; Consultad los listados sobre vuestra
hora, asi como la zona de salida desde el centro de competicién. RECORDAD QUE EL CENTRO HISTORICO DE UBEDA
SERA ZONA EMBARGADA Y PROHIBIDA DURANTE LA MANANA DEL DIA 26.

ESPECIFICACIONES CARRERA ESPRINT EN UBEDA

RECOGIDA DE DORSALES Y CUARENTENA: IES FRANCISCO DE LOS COBOS, EN CALLE FERNANDO BARRIOS, A
LAS 8.30. ENTREGA TAMBIEN DE MAPA MODELO. A 50 M. DE LA SALIDA DEL ESPRINT.

APARCAMIENTO POR CUALQUIERA DE LAS CALLES EXTERNAS AL CENTRO HISTORICO

- Precaucion con los vehiculos y transeuntes; ellos tienen preferencia. EL TRAFICO ESTA ABIERTO.

- Las distancias estan medidas en linea recta entre controles.

- ___En diferentes zonas hay muchas terrazas. Empiezan a abrir sobre las 10 y 11 de la mafana, respeto y
precaucidn para establecimientos y clientes.

- Si quereis visitar después del Esprint esta maravillosa ciudad, podeis dirigiros a la Oficina de Turismo, en la
Plaza de Andalucia n. 5, tl. 953750138, donde os informaran de todos sus museos, centros de interés, o

SIMBOLOS

- Simbolos especiales: ESPEC'AL ES

« Muralla

O Farola grande

» Arbol muy grande
Arbol pequeio
Jardinera

X Atraccion ninos
Terrazas

alojamientos.




En los pasadizos ( simbolo 526 ISSOM) se ha omitido la linea 0.07 _en los que forman parte de grandes
edificios, asi como en los pasos de muralla, a fin de facilitar su legibilidad. Ejemplos:

P,

SALIDA DISTANCIA MEDIA EN LAS JAROSAS

Con baliza de salida, se realizardn por cajones que agruparan las categorias de cada recorrido. Cada corredor es
responsable de comprobar que el mapa que ha cogido es el de su categoria y que esta en el cajén correcto. MUY
IMPORTANTE: PICAR BALIZA DE SALIDA!!! Cada participante es también responsable de picar la estacion de salida
para tener tiempo de carrera.

ESPECIFICACIONES CARRERA MEDIA EN LAS JAROSAS

MUY IMPORTANTE!!!! Escogimos el paraje de Jarosas por su buena calidad técnica, pero como
inconveniente EL APARCAMIENTO EN LA ZONA ES MUY LIMITADO. ROGAMOS NOS AYUDEIS
APROVECHANDO COCHES DE COMPANEROS PARA LLENARLOS E IR A LA ZONA.

AUNQUE LOS RECORRIDOS SON DE DISTANCIA REDUCIDA, SE RECOMIENDA EL USO DE CAMELBACK,
ESPECIALMENTE EN LOS RECORRIDOS R6 (M JUN, FSEN A, F VET 35, M VET 45) Y R7 (M SEN A, M VET 35)

JURADO TECNICO SPRINT LIGA ESPANOLA

Controlador FADO: Antonio Rodriguez Montoro
Representante organizacion: Carlos Rescalvo Palomares
Corredores: José Samper

Club: Carmen Perona ( Valencia-o)

JURADO TECNICO PRUEBA MEDIA LIGA ANDALUZA

Controlador FADO: Antonio Rodriguez_ Montoro
Respresentante organizaciéon: Carlos Rescalvo Palomares
Corredores:_Manuel Marmol

Club: Estefania Bernardino (club ADOL)



EQUIVALENCIAS CATEGORIAS FEDO Y FADO

Debido a que las categorias de Liga Andaluza y Espaiiola Esprint no son las mismas, y de cara a realizar la clasificacion
conjunta del Trofeo Acacyr y de que el Esprint también puntue para la Liga Andaluza, se establecen las siguientes
equivalencias:

FEDO LN Sprint FADO Liga Andaluza

M/F 12, U10 M/F ALEVIN

M/F 14 M/F INFANTIL

M/F 16 M/F CADETE
M/F18 A M/F JUNIOR

M/F 20 A

M/ T Elite M/TF SENIOR A
M/F21 A M/F SENIOR B

M/F 35 A M/F VETERANOS 35
M/F 40

M/F 45 M/F VETERANOS 45
M/F 50

M/F 55 M/F VETERANOS 55
M/F 60

M/F 65 M/F VETERANOS 65
OPEN AMARILLO | OPEN AMARILLO
OPEN NARANJA | OPEN NARANJA
OPEN OPEN ROJO
ROJO/NEGRO

DISTANCIAS, DESNIVELES Y NUMERO DE CONTROLES

SPRINT LIGA ESPANOLA FEDO Y LIGA ANDALUZA FADO

CATEGORIA DISTANCIA DESNIVEL CONTROLES
u10 1,4 15 9
M12 1,4 15 9
M14 1,8 25 12
M16 2,1 20 12
M18 2,6 35 14
M20 2,6 35 14
M21 3,0 40 17
ME 3,0 40 17




M35 2,7 25 13
M40 2,7 25 13
M45 2,5 40 13
M50 2,5 40 13
M50 2,2 35 12
M60 2,2 35 12
M65 1,8 20 10
F12 1,4 15 9
F14 1,6 25 10
F16 1,8 25 12
F18 2,1 20 12
F20 2,1 20 12
F21 2,6 40 15
FE 2,6 40 15
F35 2,4 40 13
F40 2,4 40 13
FAS5 2,3 30 11
F50 2,3 30 11
F55 1,9 25 12
F60 1,9 25 12
F65 1,8 20 10
OPEN AMA 1,3 10 10
OPEN NAR 1,6 25 10
OPEN 2,3 30 11

ROJO/NEGRO




MEDIA DISTANCIA JAROSAS ESTE

CATEGORIA DISTANCIA | DESNIVEL | CONTR.
M-Alevin 14 50 7
F-Alevin 14 50 7
M-Infantil 1,5 70 7
F-Infantil 1,5 70 7
M-Cadete 2,5 140 9
F-Cadete 1,5 70 7
M-Janior 3,2 _140 11
F-Janior 25 140 9
M-Senior A 3,8 140 13
F-Senior A 3,2 140 11
M-Senior-B 2,5 140 9
F-Senior-B 2,5 140 9
M-Vet 35 38 140 13
F-Vet 35 3,2 140 11
M-Vet 45 32 140 11
F-Vet 45 21 110 8
M-Vet 55 2,5 140 9
F-Vet 55 1,5 80 7
M-Vet 65 21 110 8
F-Vet 65 1,5 80 7
Open Amarillo 14 50 7
Open Naranja 14 50 7
Open Rojo 2.5 140 9

iQue tengais un muy buen fin de semana en Cabra del Santo Cristo!



