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IV TROFEO ACACYR DE CARRERA DE
ORIENTACION

Cabra del Santo Cristo, 22,23 y 24 de agosto del 2008
Liga Andaluza 2008

Después del éxito del Il Trofeo, vuelve el IV a su espiritu original, un evento de
orientacién que combine la practica deportiva con el descanso y el disfrute
proverbial de la villa de Cabra pero no menos completo al desarrollarse tres
pruebas, y con una alta calidad organizativa que le vale volver a ser prueba
puntuable para la Liga Andaluza de orientacion.

PROGRAMA

Viernes 22 agosto

17 —19 horas: recogida de dorsales en la casa de la Cultura.
17 horas: Model Event, Hermanillas Sur.

Apertura suelo duro a las 20 horas en Polideportivo.

Sabado 23 agosto

9 horas: recogida de dorsales en Hermanillas Norte.

10 horas: carrera Media en Hermanillas Norte (puntuable Liga Andaluza 2008)
21 horas: carrera nocturna popular “La Fernanda”, Plaza de la Constitucion.

Domingo 24 agosto

10 horas: inicio carrera Esprint, Plaza de la Constitucion (puntuable L.A. 2008)
13.30 horas: entrega de premios, cierre del Trofeo y la ya célebre degustacion
de andrajos Casa Herminia y cerveza Cruzcampo.




Hermanillas Sur, E 1:10000, equidistancia 5 m, ISOM 2000. Cartografo: Mario
Rodriguez. Utilizado en el model Event del Il Trofeo.

Hermanillas Norte, E 1:10000, equidistancia 5 m, ISOM 2000. Cartografo: Mario
Rodriguez. Nuevo, realizado para el Ill Trofeo pero no utilizado en el Model
Event de éste.

Villa Cabra del Santo Cristo, E 1:5000, equidistancia 5 m, ISSOM
2007.Cartografo: Fernando Santoyo. Utilizado en los Trofeos Acacyr anteriores,
actualizado para este IV Trofeo.

Terreno

Hermanillas Norte y Sur. Pinar de buena penetrabilidad en plataforma envuelta
de grandes barrancos, con algunas torrenteras y vaguadas menores. Zonas de
monte bajo, de terreno abierto y algun campo. La carretera Cabra-Larva cruza
el terreno de norte a sur (la salida del Model Event se encuentra a 4 km en
hermanillas Sur y a 5 km la salida/centro de competicién de la Media en
Hermanillas Norte). Matas de lentisco abundantes y muy bien definidas.

Categorias
Prueba Media y Sprint: las propias de la Liga Andaluza 2008.
Carrera Nocturna “La Fernanda”: Adultos (+18 anos), Jovenes (-18 afos)

Sistema de pinzado
Sportident. Manual para categorias de iniciacion.

Premios

A los 3 primeros de cada categoria del trofeo (suma de tiempos carrera Media
y carrera Esprint). A los 3 primeros de cada categoria de la carrera nocturna.
Seran productos tipicos de Sierra Magina.

Duchas
Sabado y domingo mafana en piscina municipal, ensefiando el dorsal de
participante.

Alojamientos y servicios
Suelo Duro: gestionado por organizacién. Solicitarlo en la inscripcién.

Recomendamos otros alojamientos, ya conocidos en los anteriores trofeos:



- Albergues y Camping de la Estacion. TI. 953120039, e mail:
maginaturismo@alcorai.net
- Complejo Vergilia. Tl. 953120402.

Existen ademas casa particulares en Cabra con posibilidad para hospedarse.

En esta edicion la carrera se celebra justo la semana después de las fiestas
patronales, podreis pues disfrutar de la tranquilidad estival y del buen tapeo en
los bares del pueblo y el buen ambiente nocturno en los pubs de la villa, sin
olvidar el tradicional chapuzén y comida en la piscina después de la carrera
Media. Podeis encontrar informacién sobre el pueblo en la web
www.cabradelsantocristo.com

Inscripciones y precios:
En el sistema habitual de inscripciones on line para pruebas de Liga Andaluza
de la web de la FADO (www.web-fado.com).

IV Trofeo ( media+esprint): 10 euros.

IV Trofeo menores de 20 afios: 5 euros

Media o Esprint: 5 euros; 3 euros menores de 20 afios.

Nocturna “La Fernanda”: gratuita

Seguro deportivo (para quienes no tengan licencia de orientacion
FADO/FEDO): 4 euros/prueba, a sumar a los precios resefiados anteriormente.

Fecha limite: 17 de agosto 2008.

Organiza:
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Asociacion Cultural Arturo Cerda y Rico.  Excelentisimo Ayuntamiento de
Cabra del Santo Cristo

Colaboran:

Federacion Andaluza de Orientacién
Club Veleta-O y Villacarrillo-O

ADR Sierra Magina

SC La Unién

Cruzcampo

Casa Herminia

Caja Rural de Jaén

Caja Granada

Diputacion de Jaén



